
Wochenplan der Schulsozialarbeit an der Lindenschule 

Zeit  Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 
7:45-8:30 
Uhr 

1. Stunde   Konzentrations- und 
Aufmerksamkeits-
training (Klasse 4a)* 

Zi.: Bücherei 

Konzentrations- und 
Aufmerksamkeits-
training (Klasse 4b)* 

Zi.: Bücherei 

 

8:30-8:45 
Uhr 

Frühstücks-
pause 

Ich bin im Schulhaus unterwegs oder in meinem Zimmer – Sprich mich gern an! 

8:45-
10:15 Uhr 

2./3. Stunde      
10:15- 
10:35 Uhr 

1. große 
Hofpause  

Ich bin auf dem Pausenhof oder in meinem Zimmer – Sprich mich gern an! 

10:35-
12:05 Uhr 

4./5. Stunde     
 
Konzentrations- und 
Aufmerksamkeits-
training (Klasse 1b)* 
Zi.: Bücherei 

Sozialkompetenz-
training (Klasse 1) 
Konzentrations- und 
Aufmerksamkeits-
training (Klasse 1a)* 
Zi.: Bücherei 

12:05-
12:45 Uhr 

2. große 
Hofpause 

Du findest mich bei der Bibliothek– Sprich mich gern an! 

12:45-
13:30 Uhr 

6. Stunde Konzentrations- und 
Aufmerksamkeits-
training (Klasse 2b)* 
Zi.: Bücherei 

Konzentrations- und 
Aufmerksamkeits-
training (Klasse 2a)* 
Zi.: Bücherei 

Konzentrations- und 
Aufmerksamkeits-
training (Klasse 3b)* 
Zi.: Bücherei 

Konzentrations- und 
Aufmerksamkeits-
training (Klasse 3a)* 
Zi.: Bücherei 

 

13:30-
14:30 Uhr 

      
14:45-
15:45 Uhr  Tanzprojekt „Mit 

Bewegung zu mehr 
Selbstbewusstsein“ 
→ Klasse 3-4 
→Zi.: Mehrzweckraum 
→ Deine Eltern können 
dich anmelden. 

 Kreativwerkstatt 
→ Klasse 1 
→Zi.: individuell 
→ Deine Eltern können 
dich anmelden. 

   

 


